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§1904.37 

Reglamentos de registros estatales 
 
 
1904.37 (a)  Requisitos Básicos: Algunos Estados  funcionan con sus propios programas de 
OSHA, bajo la autoridad de un Plan Estatal aprobado por OSHA. Los Estados que funcionan con 
planes estatales aprobados por OSHA deben tener los registros de lesiones y enfermedades y reportar 
los requerimientos que son sustancialmente idénticos a los requisitos de la Parte (véase 29 CFR 
1902.3 (k), 29CFR 1952.4 Y 29 CFR 1956.10 (i)). 
 
1904.37 (b)       La Implementación  

1904.37  (b) (1)  El Plan Estatal de los Estados debe tener los mismos requisitos como OSHA 
para determinar cuáles lesiones y enfermedades son registrables y la forma en que se puedan 
registrar. 

1904.37  (b)  (2)   Para otras disposiciones de la Parte 1904(por ejemplo, las exenciones de la 
industria, los informes de muertes y hospitalizaciones, la retención de registros, o participación de los 
trabajadores), los requisitos del Plan Estatal pueden ser más rigurosos que o complementan  los 
requisitos federales, pero debido a la naturaleza única del programa de mantenimiento de registros, 
los Estados deben consultar y obtener la aprobación de cualquiera de estos requisitos. 
 
 
1904.37  (b)  (3)  A pesar de que el Estado y lo trabajadores de los gobiernos locales no están 
cubiertos por el gobierno federal, todos los Estados del Plan Estatal deben proporcionar la cobertura, 
y que debe desarrollar estadísticas de las lesiones y enfermedades, para estos trabajadores. El 
registro del Plan Estatal y las notificaciones de los requerimientos para el Estado y entidades 
gubernamentales locales pueden tener diferencias de aquellos para el sector privado, pero deben 
cumplir con los requisitos de las secciones 1904.37 (b) (1) y (b) (2). 
 
1904.37  (b)   (4)  Un Estado del Plan Estatal no pueden emitir una variación de un 
empleador/patrón del sector privado  y debe reconocer todas las variaciones emitidas por OSHA 
Federal. 
 
1904.37  (b)   (5)  Un Estado de Plan Estatal solo podrá conceder una despensa de los registros 
de las lesiones y enfermedades y la presentación a un Estado o empleador/patrón del gobierno local 
en el Estado después de obtener aprobación para conceder la variación de OSHA Federal. 
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§1904.38 

                        Las variaciones de las normas de registro 
 
1904.38 (a)  Requisitos Básicos: Si usted desea llevar un registro de una manera diferente 
de la manera prescrita por las regulaciones de la Parte 1904, usted puede presentar una petición de 
variación para el Subsecretario de Trabajo para la Seguridad y Salud, Departamento del Trabajo de los 
Estados Unidos, Washington, DC 20210.Usted puede obtener una variación solamente si usted puede 
demostrar su sistema de mantenimiento de registros alternativos: 
 
1904.38  (a) (1)  Recoge la misma información que en esta parte requiere; 
 
1904.38  (a) (2)  Cumple con los fines de la Ley; y 

1904.38  (a) (3)  No interfiere con la administración del Acta. 

1904.38  (b)       La Implementación  

1904.38  (b) (1)  ¿Qué debo incluir en mi petición de variación? Usted debe incluir los 
siguientes elementos en su petición: 

1904.38  (b) (1) (i)  Su nombre y dirección; 

1904.38  (b) (1) (ii)  Una lista de los Estado(s) donde la variación puede ser usada; 

1904.38  (b) (1) (iii)  La dirección (es) del establecimiento comercial (s) en cuestión; 

1904.38  (b) (1) (iv)  Una descripción de pro que usted esta buscando una variación; 

1904.38  (b) (1) (v)  Una descripción de los diferentes procedimientos de mantenimiento de los 
registros que usted propone utilizar; 

1904.38  (b) (1) (vi)  Una descripción de como los procedimientos propuestos recogerán la misma 
información que podría ser requerido por esta Parte y lograr el propósito del Acta; y 

1904.38  (b) (1) (vii)  Una  declaración que ha informado a sus trabajadores de la petición, dando 
ellos o su representante una copia de la petición y mediante la publicación de una declaración que 
resuma la petición de la misma manera como los anuncios que se publican bajo la sección 
1903.2(a). 

1904.38  (b) (2)  ¿Cómo puede el Subsecretario manejar mi petición de variación?   El 
Subsecretario tomara las siguientes medidas para procesar su petición de variación. 

1904.38  (b) (2) (i)  El Subsecretario podrá ofrecer a sus trabajadores y sus representantes 

autorizados la oportunidad de presentar los datos escritos, visitas y argumentos acerca de su 

petición de variación. 
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1904.38 (b) (2) (ii)  El Subsecretario puede permitir al público hacer comentarios sobre su petición 

de la variación mediante la publicación de la solicitud en el Registro Federal. Si se publica la 

petición, la notificación establecerá un periodo de comentarios públicos, y puede incluir un calendario 

para una reunión pública sobre la petición. 

1904.38   (b) (2) (iii)  Después de revisar su petición de variación y los comentarios de sus 
trabajadores y el público, el Subsecretario decidirá  un si o no  a sus procedimientos de 
mantenimientos de registros propuestos  y ver si estos  cumplen con los fines establecidos del Acta, 
y que al ser de otra manera no interfiera con el Acta, que la información proporcionada  sea la misma 
que los reglamentos de la Parte 1904.Si sus procedimientos cumplen con estos criterios, el 
Subsecretario podrá conceder la variación con sujeción a las condiciones que él o ella encuentre 
apropiado. 

1904.38   (b) (2) (iv)  Si el Subsecretario le concede su petición de variación, OSHA publicara un 
aviso en el Registro Federal para anunciar dicha variación. La notificación incluirá las prácticas de la 
variación que le han sido permitidas que utilice, todas las condiciones que se aplican, y los motivos 
que permitieron  dicha  variación.  

1904.38  (b) (3)  Si solicito una variación, ¿Puedo usar mis procedimientos de 

mantenimiento de registros propuestos, mientras que el Subsecretario está todavía en el 
proceso de la petición de variación?  No, las prácticas de mantenimiento de registros alternativos 

solo se permiten después de que  se haya aprobado la variación. Usted debe cumplir con las normas 

de la Parte 1904, mientras que el Subsecretario este revisando su petición de variación. 

1904.38  (b) (4)  ¿Si ya he sido citado por OSHA por no seguir las normas de la Parte 1904, 
Mi petición de variación puede tener algún efecto en la citación o penalización?  No, además el 
Subsecretario podrá optar por no revisar su petición de variación si incluye un elemento para el que 
ha sido citado y la cita sigue siendo un objeto de revisión por parte de un tribunal, un juez de derecho 
administrativo (ALJ), o de la SST Comentario Comisión. 

1904.38  (b) (5)  ¿Si recibo una variación, puede el Subsecretario revocar la variación en 
una fecha posterior?  Sí, el Subsecretario podrá revocar su variación si él o ella tienen una buena 
causa. Los procedimientos de revocación de una variación seguirán el mismo proceso que  utiliza 
OSHA  para la revisión de peticiones de variación, como se indica en el párrafo 1904.38 (b) 
(2).Excepto en casos de voluntarismo o donde sea necesario para la seguridad pública, el 
Subsecretario deberá: 
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1904.38 (b) (5) (i)  Notificar por escrito de los hechos o conductas que puedan justificar la 
revocación de su variación; y 

 

1904.38 (b) (5) (ii)  Usted proporcionar, a sus trabajadores y representantes autorizados  una 
oportunidad para participar en los procedimientos de revocación. 

 
Sub-parte E-  Reportando  Información de Fatalidades,  
          Lesiones y Enfermedades  al Gobierno 

 

§1904.39 

Reportes de muertes y múltiples incidentes  
           de hospitalización a OSHA 

 
 
1904.39 (a)  Requisitos Básicos: Dentro de las (8) horas después de la muerte de cualquier 
trabajador de un incidente relacionado con el trabajo o la hospitalización de tres o más trabajadores 
como resultado de un incidente relacionado con el trabajo, debe informar oralmente la fatalidad/ 
hospitalización múltiple  por teléfono o en persona a la oficina del área de la Administración de 
Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA), Departamento del Trabajo de EE.UU,  más cercana al sitio 
del incidente. También puede  utilizar el número de OSHA a la  línea gratuita  de teléfono central,  al 1-
800-321-OSHA (1-800-321-6742). 
 
1904.39 (b)  Implementación.  
 
1904.39 (b) (1)  ¿Si la oficina de área está cerrada, puedo denunciar el incidente dejando 
un mensaje en el contestador de OSHA, un fax a la oficina de área, o enviando un e-mail? No, 
si usted no puede hablar con una persona en la Oficina de Área, debe reportar la fatalidad o 
incidente de hospitalización múltiple utilizando el número 800. 

1904.39 (b) (2)  ¿Qué información necesito para dar a OSHA sobre el incidente? Usted 
debe de dar a OSHA la siguiente información por cada muerte o incidente de hospitalización 
múltiple: 

1904.39  (b) (2) (i)  El nombre del establecimiento; 

1904.39 (b) (2) (ii)  El lugar del incidente; 
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1904.39 (b) (2) (iii)  El momento de los hechos 

1904.39 (b) (2) (iv)  El número de víctimas mortales o de trabajadores hospitalizados; 

1904.39 (b) (2) (v)  Los nombres de los trabajadores lesionados; 

1904.39 (b) (2) (vi)  El contacto de la persona a quien dar aviso en caso de accidentes, así como 
su número telefónico; y 

1904.39 (b) (2) (vii)  Así como una breve descripción del incidente. 

1904.39 (b) (3)  ¿Tengo que reportar cada fatalidad o incidente de hospitalización múltiple 
como resultado de un accidente automovilístico? No, usted no tiene que reportar todos esos 
incidentes. Si el accidente de tráfico se produce en una calle o carretera publica y no se produce en 
una zona de construcción, usted no tiene que reportar el incidente a OSHA. De cualquier manera 
estas lesiones deben ser ingresadas en sus registros de lesiones y enfermedades de OSHA, si usted 
está obligado a mantener tales registros. 

1904.39 (b) (4)  ¿Tengo que reportar cada fatalidad o incidente de hospitalización múltiple 
que se produce en un sistema de transporte público o comercial? No, no tienes que llamar a 
OSHA para reportar una fatalidad o incidente de hospitalización múltiple si se trata de un avión 
comercial, tren, metro o accidente de un autobús. De cualquier manera estas lesiones deben ser 
ingresadas en sus registros de lesiones y enfermedades de OSHA, si usted está obligado a 
mantener tales registros. 

1904.39 (b) (5)  ¿Tengo que reportar de una muerte causada por un ataque al corazón en 
el trabajo? Sí, su director de área de OSHA local puede decidir si se debe investigar el incidente, en 
función de las circunstancias del ataque al corazón. 

1904.39 (b) (6)  ¿Tengo que reportar de una fatalidad o incidente de hospitalización que 
se produce mucho tiempo después del incidente? No, solo se tiene que reportar cada muerte o la 
incidente de hospitalización múltiple que se produce dentro de los treinta (30) días después de un 
incidente. 

1904.39 (b) (7)  ¿Qué pasa si no me doy cuenta acerca de un incidente de inmediato? Si 
no se entera  de un incidente que se tenga que reportar  en el momento que se produce el incidente, 
y que de alguna manera se tendría que reportar  según los párrafos (a) y (b) de esta sección,  usted 
debe de reportarlo  dentro de las  ocho (8) horas después que el incidente ha sido reportado a usted 
o a cualquiera de sus agentes o empleados.  

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


